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SAFE-P Navy Standard Kit. 
 
En förpackning innehåller; ”Lår-Bälte”, Textil-Ficka med lock, Fixerband 2 St, 
Urinpåse med tryckreduceringsventil med slang och urinuppsamlingslang. En 
konnektor till urinslangen samt 2 St Uridomer. 
 
Beskrivning över rekommenderad tillämpning. 
 

1. Tag lårbältet runt låret samt drag åt till önskat tryck, fixera sedan med 
bältets egna kardborrelås.  

2. Öppna tygfickans lock och stoppa i urinuppsamlingspåsen i tygfickan och 
drag därefter igenom påsens urinslang och tryckreduceringslang genom 
lockets mittersta öppning, kontrollera att slangarna ej ”knixar” sig. 

3. Tag därefter fixerbanden 2 st och för igenom ett av banden genom 
lockets till vänster belägna hål och det andra genom lockets till höger 
belägna hål. Kontrollera däre fter att banden ligger ”slätt” och ej har 
vridit sig.   

4. Stäng därefter igen locket mot påsens kardborrelås. Kontrollera att locket 
är dikt an i hela sin bredd mot påsen och att några veck ej förekommer. 
Låt de båda fixerbanden hänga fritt neråt. 

5. Placera därefter tygfickans baksida mot lårbältets 
kardborre/mottagardel, samt tryck därefter fast tygfickan i lårbältet. 
Kontrollera att tygfickan sitter jäms med lårbältets övre kant i dess hela 
bredd. OBS: För att undvika obehag/skavning etc. får tygfickan inte 
skjuta över lårbältet. 

6. Öppna härefter förpackningen till - eget val av -  Uridome (medium eller 
large), placera vänster ”handflata” (gäller högerhänta) tätt framför 
bukväggen och låt penis passera ut mellan långfinger och pekfinger. För 
handflatan tätt emot bukväggen, kontrollera noga att inget könshår 
sticker ut mellan fingrarna. Nyp därefter ihop fingrarna så att ordentlig 
stas erhålles på penis. Rulla på uridomen under pågående stas.  Krama 
därefter runt uridomen med handen så att uridomens invändiga klister 
får ordentligt fäste. Släpp därefter stasen. 

7. Tag urinslangen som sticker upp ur tygfickan och justera längden så att 
denna inte blir för lång = risk för knixning, eller för kort = kan ge obehag 
i form av dragkänsla i penis. Klipp slangen på önskad längd. OBS: Klippet 
skall göras i slangens blanka segments överdel.  
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      2. 
 
Beskrivning över rekommenderad tillämpning forts. 
 

8. Tag härefter konnektorn och för ner dess nedre del = synliga delen, i 
slangen med en s.k. Skruv och tryck rörelse. 

9. Avlägsna härefter skyddshuven på konnektorn och anslut konnektorn till 
uridomen. Kontrollera att konnektorn sitter ordentligt fast i uridomen. 

10.Drag sedan upp tryckreduceringslangen till ca. i nivå med naveln och 
fixera den mot bukväggen med plåster eller likna nde. Tillse att slangen 
löper så lodrätt som möjligt. 

11.Härefter dra upp byxan och låt de båda fixerbanden följa med. Innan 
byxans bälte drages åt, låt fixerbanden passera mellan byxa och bälte, 
fixerbanden går sedan tillbaks över bältets framsida och låses fast till 
önskat läge. Drag sedan åt byxans bälte till önskat läge. Korrekt 
applicerat fixerband medger nu språngmarscher utan nämnvärd 
lägespåverkan av produkten.   

 
Avlägsnande av fylld påse: 
 
1. Lossa konnektorn från uridomen. 
2. Öppna locket på tygfickan. 
3. Dra igenom slangen genom locket och lyft därefter ut påsen. 
4. Sätt i ny påse och förfar enligt punkterna 2, 4, 7 --- 11 ovan. 

 
Avlägsnande av förbrukad Uridome: 
 
1. Rulla av uridomen från penis. 
2. Kvarvarande eventuella klisterrester på penis-huden borttages enkelt  

med medicinsk bensin och eller med tvål och vatten.  
 
Detta förslag till bruksanvisning är utarbetat av CAS AB och skall ses som en 
riktlinje på enkel applikation av produkten. Varje brukare av produkten, 
anpassar självfallet produkten enligt eget gottfinnande.  
 

 
 


